
Horizonte Rural

¡Practica el bienvivir!

Talleres de salud y actividades comunitarias

Fecha: 10 de Noviembre de 2026.
Lugar: CEIP Virgen del Espino
Membrilla (Ciudad Real)
Horario: 09:00H

Actividad física
Alimentación saludable
Bienestar emocional
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