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1. INTRODUCCIÓN SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS DE LA ETAPA Y SUS ÁREAS 
La finalidad de la Educación Infantil es contribuir al desarrollo integral y armónico del alumnado en todas sus dimensiones: 

física, emocional, sexual, afectiva, social, cognitiva y artística, potenciando la autonomía personal y la creación progresiva de una 

imagen positiva y equilibrada de sí mismo, así como a la educación en valores cívicos para la convivencia. 

La Educación Infantil se configura y desarrolla desde su carácter global. El alumnado aprende y descubre el mundo que le 

rodea vivenciando los ámbitos propios de la experiencia y del desarrollo infantil: Crecimiento en Armonía; Descubrimiento y 

Exploración del Entorno y Comunicación y Representación de la Realidad. Lo logrará a través de situaciones de aprendizaje 

globales, significativas y estimulantes, que les ayude a establecer relaciones entre todos los elementos que conforman dicha 

realidad. Además, estas situaciones deben promover la interacción entre iguales. Estas interacciones serán excelentes 

oportunidades para fomentar y potenciar una actitud cooperativa para aprender a resolver los posibles conflictos que puedan 

surgir. 

De esta forma, aceptando sus limitaciones, se sentirán competentes y protagonistas en un proceso lleno de decisiones, que 

les llevará a la conquista de su identidad de forma positiva.  

La escuela se convertirá en un lugar proclive y único donde el alumnado pueda consolidar su desarrollo de manera natural, 

adquiriendo progresivamente nuevos aprendizajes y estrategias, estableciendo relaciones con los demás, más allá del contexto 

familiar. 

 

ÁREAS 

Los contenidos educativos de la Educación Infantil se organizan en tres áreas, correspondientes a ámbitos propios de la 

experiencia y del desarrollo infantil: 
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a) Crecimiento en Armonía. El área de crecimiento en armonía se centra en las dimensiones personal y social del niño/a, 

entendidas como inseparables. Los procesos de E/A deben adaptarse a las características personales, necesidades, interés y 

estilo cognitivo de cada niño/a. Debe atender al desarrollo físico-motor, adquisición del autocontrol y a la construcción de la 

identidad. 

b) Descubrimiento y Exploración del Entorno. Con esta área se pretende favorecer el proceso de descubrimiento, 

observación y exploración de los elementos físicos y naturales del entorno, concibiendo este como un elemento provocador de 

emociones y sorpresas, y tratando de que, vayan adoptando y desarrollando actitudes de respeto y valoración sobre la necesidad 

de cuidarlo y protegerlo. 

c) Comunicación y Representación de la Realidad. Esta área pretende desarrollar en niños y niñas las capacidades que 

les permitan comunicarse a través de diferentes lenguajes y formas de expresión como medio para construir su identidad, 

representar la realidad y relacionarse con las demás personas. 

Estas áreas deben entenderse como ámbitos de experiencia intrínsecamente relacionados entre sí que se abordarán mediante 

propuestas globalizadas de aprendizaje con interés y significado para los niños y las niñas. 



 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 
  

EDUCACIÓN INFANTIL                                                                                                           3 AÑOS 

 

C.E.I.P. VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2023/24 5 

 

2. ORIENTACIONES METODOLOGÓGICAS, DIDÁCTICAS Y ORGANIZATIVAS 

Entendemos la metodología didáctica como el conjunto de estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas 

por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los 

objetivos planteados potenciando el desarrollo de las competencias clave desde una perspectiva transversal. 

La metodología didáctica deberá guiar los procesos de enseñanza-aprendizaje, actuará de forma globalizada como es 

característico en esta etapa y dará respuesta a propuestas pedagógicas que consideren la atención a la diversidad y el acceso de 

todo el alumnado a la educación común. Asimismo, se emplearán métodos que, partiendo de la perspectiva del profesorado como 

orientador, promotor y facilitador del desarrollo competencial en el alumnado, se ajusten al nivel competencial inicial de este y 

tengan en cuenta la atención a la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y estilos de aprendizaje mediante prácticas de 

trabajo individual y cooperativo. 

La metodología que se está usando en este momento en el colegio, favorece la individualización y las estrategias 

cooperadoras e interactivas en el aprendizaje. Las clases se organizan en grupos heterogéneos de 4 a 6 alumnos (alumnos de 

diferente etnia, sexo, grupo social, capacidad y nivel de rendimiento), para favorecer el aprendizaje cooperativo. 

La práctica educativa en esta etapa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten el máximo desarrollo 

de cada niño y de cada niña. Dicha práctica se basará en experiencias de aprendizaje significativas y emocionalmente positivas y 

en la experimentación y el juego. Deberá llevarse a cabo en un ambiente de afecto y confianza para potenciar su autoestima e 

integración social y el establecimiento de un apego seguro. Así mismo, se velará por garantizar una transición positiva desde el 

entorno familiar al escolar o la continuidad entre ciclos y, posteriormente, con la Educación Primaria. Para ello, como hemos visto 

anteriormente, se atenderá progresivamente a: 
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 Las manifestaciones de la comunicación y del lenguaje.  

 El desarrollo afectivo.  

 La gestión emocional.  

 El movimiento y los hábitos de control corporal. 

 Las pautas elementales de convivencia y relación social.  

 El descubrimiento del entorno, de los seres vivos que en él conviven y de las características físicas y sociales del medio 

en el que viven.  

 La educación en valores. 

 La educación para el consumo responsable y sostenible.  

 La promoción y educación para la salud. 

Además, se favorecerá que niños y niñas adquieran autonomía personal y elaboren una imagen de sí mismos positiva, 

equilibrada e igualitaria y libre de estereotipos discriminatorios. 

Se ha optado en todo momento por un modelo de enseñanza activa, considerando el aula como un foro de construcción de 

conocimiento donde los alumnos y alumnas son protagonistas de su aprendizaje, y el maestro o la maestra un orientador en esta 

tarea. 

Los procesos de enseñanza-aprendizaje en Educación Infantil permiten diferentes enfoques metodológicos, que posibilitan 

tomar decisiones para que la intervención pedagógica tenga un sentido inequívocamente educativo. 
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PRINCIPIOS METODOLÓGICOS 

 Enfoque globalizador y aprendizaje significativo 
 

 El juego como mediador en el proceso de aprendizaje 
 

 Enfoque comunicativo 
 

 La actividad como elemento de aprendizaje 
 

 Aprender haciendo: observación, manipulación investigación/experimentación y reflexión. 
 

 Motivación 
 

 Socialización 
 

 El trabajo cooperativo. 
 

 Procesos de construcción del pensamiento 
 

A lo largo del curso escolar, la actividad que desarrollemos se basará en la realización de PROYECTOS. La duración de estos 

proyectos será variable, en función del interés, la complejidad y demás factores que puedan intervenir.  

 

Agrupamientos: Deberán plantearse agrupamientos variados y flexibles conforme a los aprendizajes que requiera el 

área/materia/ámbito. Así nos agruparemos en gran grupo, pequeño grupo y de manera individual. 

Es muy importante que reflexionemos sobre la organización grupal y los roles dentro de los distintos agrupamientos. 
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ORGANIZACIÓN ESPACIAL 

La organización de los espacios escolares tendrá en cuenta la necesidad de crear ambientes agradables y funcionales, con los 

que los alumnos y alumnas puedan identificarse y desarrollar a través de las diversas situaciones de aprendizaje: 

 Favoreciendo la interacción grupal. 

 Potenciando el desarrollo progresivo de la autonomía tanto en los hábitos diarios (higiene, alimentación, descanso...) como 

en la realización de las distintas actividades escolares. 

Dentro de estos espacios, se han considerado tanto las aulas como otros lugares de la escuela, teniendo en cuenta el principio 

de flexibilidad y diversidad de elección, con el objetivo de respetar y adecuar la intervención educativa a las diversas 

características individuales y grupales. 

EN EL AULA  

Estará distribuida en distintas zonas de actividad o rincones. Esta organización del aula favorece el desarrollo de la iniciativa 

del alumnado y les ayuda a ser más autónomos. 

Se tendrá en cuenta los siguientes aspectos: 

- Se prestará especial atención a su disposición, de modo que los alumnos sean capaces de entender la funcionalidad de 

cada uno de los ambientes. 

- Se procurará diferenciar claramente los distintos espacios, de modo que se eviten interferencias tanto en las tareas 

realizadas como en su organización y funcionalidad. 

- El número de rincones será variable dependiendo de la edad de los alumnos, del momento en que nos encontremos, así 

como de las incidencias y necesidades que surjan a lo largo del curso. 

- Los rincones servirán tanto para la realización de actividades dirigidas por el educador/a como para la experimentación y el 



 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 
  

EDUCACIÓN INFANTIL                                                                                                           3 AÑOS 

 

C.E.I.P. VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2023/24 9 

 

juego individual de los alumnos y alumnas. Asimismo, se establecerán colectivamente las normas de utilización, prestando 

especial atención a cuestiones como el número de niños y niñas por rincón, la necesidad de recoger y guardar los materiales una 

vez utilizados, etc. 

- Los espacios favorecerán la participación de todos y todas, los desplazamientos, las necesidades fisiológicas y afectivas, la 

socialización, la autonomía, e control, el trabajo en grupo, el trabajo individual y el trabajo colectivo. 

- Por otro lado, se prestará una especial atención a la ambientación del aula de modo que se convierta en un espacio cómodo 

y confortable en el que el alumnado se sienta protegido y con el que lleguen a identificarse.  

 

LOS ESPACIOS COMUNES 

El funcionamiento y la organización de los espacios comunes (patio, sala de psicomotricidad, pasillos, etc.) se atendrán a las 

decisiones adoptadas en el Proyecto de Centro. 

 

ORGANIZACIÓN TEMPORAL 

La organización del horario escolar será flexible para adaptarse al desarrollo evolutivo y a las necesidades de los niños y las 

niñas, al contenido de los proyectos, unidades de trabajo y a las experiencias de aprendizaje. Esta flexibilidad no excluye el uso de 

una secuencia temporal ordenada que permita, mediante el desarrollo de rutinas, la creación de hábitos. 

A la hora de planificar la distribución de actividades y situaciones de aprendizaje a lo largo de la jornada diaria, se tendrá en 

cuenta la necesidad de mantener unos ritmos adecuados de alternancia entre:  

 Periodos de descanso y periodos de actividad. 

 Tiempo de dedicación a los alumnos y alumnas que necesitan una atención individualizada. 
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 Saberes básicos que se trabajarán de forma globalizada y otros que requieren un tratamiento más sistematizado. 

 Tiempo que se dedicará a las actividades colectivas y a las individuales.  

       

METODOLOGÍA STEAM 

Como en nuestro centro se lleva a cabo el proyecto STEAM, pasamos a describir los principios metodológicos que seguimos 

en las aulas para trabajar STEAM son: 

- Situar al alumnado como el protagonista del proceso de enseñanza y aprendizaje aplicando el principio de “se aprende lo 

que se hace”. 

- Aprendizaje basado en la investigación.  

- Enseñanza integrada de las materias. Aprendizaje interdisciplinar. 

- Desarrollo de productos finales para resolver problemas. 

- Contemplar en las enseñanzas la perspectiva de género y la equidad. 

- Contemplar en las enseñanzas la sostenibilidad, la adquisición de la competencia digital, así como la gestión adecuada de la 

tecnología y de las redes sociales. 

- Tener como base el DUA (Diseño universal de aprendizaje). 

- Metodologías activas en las que se realizan actividades manipulativas y experimentales. 

- Aprendizaje significativo. 

- Generación de vocaciones de las letras “I” (Ingeniería) y “T” (Tecnología), especialmente en las alumnas. 

- Potenciar la “A” de arte y el deporte ya que son actividades que aportan enorme desarrollo intelectual y aportan elementos 

emocionales. 
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Las estrategias metodológicas que seguiremos serán: 

- Estimular el “pensamiento científico-creativo”, ser curioso, preguntarse el porqué de las cosas.  

- Se enseñará al alumnado a realizar pequeños proyectos. Para ello, les guiaremos en el reparto de funciones y en  los 

diferentes pasos a seguir partiendo de un planteamiento inicial para llegar a los productos finales.  

- Plantear al alumnado retos, problemas y/o pequeñas investigaciones que tengan significado en su vida. Para ello 

utilizaremos la robótica y el lenguaje computacional así como los diferentes experimentos que desarrollaremos. 

- Las actividades se pueden trabajar en diferentes zonas de aprendizaje como son el aula de referencia, las aulas STEAM 

de experimentos y robótica así como las diferentes dependencias del centro que están sin uso y se irán adaptando conforme 

surjan las necesidades.  

- Buscaremos la interdisciplinariedad, conexión y colaboración entre las diferentes áreas, materias o proyectos relacionados 

con competencias STEAM.  El Plan de lectura y el PIC y el proyecto STEAM estarán conectados y comprenderán una misma línea 

de actuación.  

- Trabajar la Agenda 2030 y los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) integrados en las diferentes materias. 

 
 

3. MATERIALES CURRICULARES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

Entendemos que los materiales didáctico-educativos son aquellos elementos y objetos con los que los niños y las niñas 

interactúan y generan aprendizajes, su selección ha de ser una decisión planificada. Más aún en estas edades en la que la 

diferenciación entre material de juego y material educativo no tiene sentido. El material es un importante instrumento para la acción 
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y para el establecimiento de relaciones orientado hacia la construcción y reorganización del conocimiento, tanto del mundo físico 

como del emocional y social.  

El valor del material reside fundamentalmente en las posibilidades de acción, manipulación, experimentación y conflicto que 

proporcione, de acuerdo con la intencionalidad educativa y con los objetivos que previamente se hayan definido. 

Para la selección y uso de los materiales educativos y equipamiento tenemos en cuenta algunos criterios: 

- Deben apoyar la actividad infantil promoviendo la investigación, indagación, exploración, etc., evitando suplir la actividad 

de niños y niñas. 

- Deben ser polivalentes, permitiendo realizar diferentes acciones, usos y experiencias, en función de los diversos intereses 

de quien los utilice y adecuarse a los diferentes ritmos de los miembros del grupo. 

- Deben ser variados, orientados al desarrollo de todos los planos que integran la personalidad infantil: motor, sensorial, 

cognitivo, lingüístico, afectivo y social. 

- Serán también, en la medida de lo posible, elementos de la vida cotidiana, útiles, herramientas... que, bajo supervisión de 

personas adultas, podrán ser utilizados.  

No podemos olvidar el papel compensador de la escuela infantil, ya que no todos los niños tienen acceso a la manipulación y 

utilización de ciertos objetos por el  contexto sociocultural en el que se desarrollan. Consecuentemente, el centro debe ofrecer 

oportunidades para la experimentación con instrumentos como las  tecnologías de la información y comunicación (rincón del 

ordenador, proyector, portátil), libros y soportes impresos (especial consideración merece la literatura infantil), y otros útiles y 

recursos como pinturas, arcilla, láminas y libros de arte, mapas y lupas...  De especial interés serán aquellos de diseño y 

elaboración propia, que nos ayudarán a desarrollar el currículo de forma no estandarizada, sino ajustándose al contexto y a las 

necesidades del alumnado al que va dirigido. 
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Respecto a los materiales curriculares y recursos impresos en Educación Infantil se trabaja por aprendizaje basado por 

proyectos ABP. En los tres cursos, aunque existe una programación anual se deja abierto para cualquier otro proyecto o 

aprendizaje que pueda surgir del interés de los alumnos. 

La organización y disposición de los materiales en Infantil debe garantizar la independencia de los niños y niñas. Se 

colocarán en lugares accesibles de manera que puedan ser vistos y utilizados de forma autónoma, permitiendo la realización de 

actividades de modo descentralizado. Deben disponerse ordenadamente de manera que se pueda conocer su ubicación, facilitar 

su colocación posterior y favorecer la creación de hábitos de orden. 

Los recursos didácticos que vamos a usar en el aula son:  

 Ordenador, panel interactivo. 

 Fichas adaptadas, libros de fichas del proyecto editorial 

 Fotografías, dibujos y  láminas. 

 Cuentos, libros de imágenes, libros de poesía y teatro infantil, libros de fórmulas de tradición oral como trabalenguas, 

adivinanzas, retahílas, dichos y refranes, pegatinas… 

 Tarjetas de vocabulario. 

 Mascota de peluche. 

 Robots, como el bee bot. 

 Materiales manipulativos. 

 

4. PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS. 

- Colaboración en campañas solidarias (Domund - Pueblo Saharaui - Infancia Misionera  - Bocadillo solidario). 
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- Jornada de Acogida (11 de septiembre). 

- Día de la Biblioteca (26 de octubre). 

- Celebración Halloween (31 de octubre) 

- Día Internacional de Eliminación de la Violencia Contra la Mujer (25 de noviembre). 

- Día de la Constitución Española (6 de diciembre). 

- Actividades relacionadas con la NAVIDAD (Diciembre). 

- Día de la Paz y la No Violencia (30 de enero). 

- Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia (11 de febrero). 

- Día Internacional del Niño con Cáncer (15 de febrero). 

- Celebración del Carnaval (8 de febrero). 

- Día Internacional de la Mujer (8 de marzo). 

- Jornada de Educación Vial (18-21 de marzo). 

- Búsqueda de Huevos de Pascua (18-21 de marzo). 

- Carrera Solidaria “Save the Children” (22 de marzo). 

- Día Internacional del libro (23 de abril). 

- Día de Europa (9 de mayo). 

- Día de la familia (15 de mayo). 

- Teatro en inglés.  

- Salidas fuera de la localidad. 

- Visita a la Ermita de la Virgen del Espino – Cántico de los Mayos. 
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- Los juglares del Espino (durante el curso escolar). 

- Actividades fin de curso. 

- Participación en actividades organizadas por el Ayuntamiento, Biblioteca Municipal y otras Instituciones. 

 

 


