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1. INTRODUCCIÓN SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS DEL ÁREA 
Según el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la 

Educación Primaria, Los retos del siglo XXI demandan que nuestro sistema educativo proporcione las herramientas para que el 

alumnado pueda desarrollar su proyecto vital con garantías de éxito.  

El área de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural se concibe como un ámbito con el objetivo de que niños y niñas 

lleguen a ser personas activas, responsables y respetuosas con el mundo en el que viven y puedan transformarlo, de acuerdo con 

principios éticos y sostenibles fundados en valores democráticos. En una sociedad cada vez más diversa y cambiante es necesario 

promover nuevas formas de sentir, de pensar y de actuar. El devenir del tiempo y la interpretación de la acción humana como 

responsable del cambio implican que el alumnado tenga que adoptar un conocimiento de sí mismo y del entorno que lo rodea 

desde una perspectiva sistémica, para construir un mundo más justo, solidario, igualitario y sostenible. Esto supone también el 

reconocimiento de la diversidad como riqueza pluricultural, la resolución pacífica de conflictos y la aplicación crítica de los 

mecanismos democráticos de participación ciudadana, todo ello fundamentado en la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos, en la Convención sobre los Derechos del Niño, en los principios constitucionales, en los valores del europeísmo y en el 

compromiso cívico y social.  

El alumnado debe adquirir los conocimientos, destrezas y actitudes relacionados con el uso seguro y fiable de las fuentes de 

información y con la educación para el desarrollo sostenible y la ciudadanía global, que incluye, entre otros, el conocimiento e 

impulso para trabajar a favor de la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el respeto por la diversidad etnocultural 

y afectivo-sexual, la cohesión social, el espíritu emprendedor, la valoración y conservación del patrimonio, el emprendimiento social 

y ambiental y la defensa de la igualdad efectiva entre mujeres y hombres. El desarrollo de una cultura científica basada en la 

indagación forma una ciudadanía con pensamiento crítico, capaz de tomar decisiones ante las situaciones que se le planteen, ya 
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sea en el ámbito personal, social o educativo. Los procesos de indagación favorecen el trabajo interdisciplinar y la relación de los 

diferentes saberes y destrezas que posee el alumnado. Desde esta óptica, proporcionar una base científica sólida y bien 

estructurada al alumnado lo ayudará a comprender el mundo en el que vive y lo animará a cuidarlo, respetarlo y valorarlo, 

propiciando el camino hacia una transición ecológica justa.  

En otro orden de cosas, la digitalización de los entornos de aprendizaje hace preciso que el alumnado haga un uso seguro, 

eficaz y responsable de la tecnología, que, junto con la promoción del espíritu emprendedor y el desarrollo de las destrezas y 

técnicas básicas del proceso tecnológico, facilitará la realización de proyectos interdisciplinares cooperativos en los que se 

resuelva un problema o se dé respuesta a una necesidad del entorno próximo, de modo que el alumnado pueda aportar soluciones 

creativas e innovadoras a través del desarrollo de un prototipo final con valor ecosocial. Para todo ello es necesario partir de los 

centros de interés del alumnado, acercándolo al descubrimiento, la observación y la indagación de los distintos elementos 

naturales, sociales y culturales del mundo que lo rodea.  

El área de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural engloba diferentes disciplinas y se relaciona con otras áreas del 

currículo, lo que favorece un aprendizaje holístico y competencial. Para determinar las competencias específicas, que son el eje 

vertebrador del currículo, se han tomado como referencia los objetivos generales de la etapa y el Perfil de salida del alumnado al 

término de la enseñanza básica. La evaluación de las competencias específicas se realiza a través de los criterios de evaluación, 

que miden tanto los resultados como los procesos de una manera abierta, flexible e interconectada dentro del currículo. Los 

saberes básicos, por su parte, se estructuran en tres bloques, que deberán aplicarse en diferentes contextos reales para alcanzar 

el logro de las competencias específicas del área.  

El primer bloque, «Cultura científica», abarca la iniciación en la actividad científica, la vida en nuestro planeta, la materia, las 

fuerzas y la energía. A través de la investigación, el alumnado desarrolla destrezas y estrategias propias del pensamiento 



 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 
  

CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL                                 3º EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

C.E.I.P. VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2023/24 5 

 

científico, iniciándose de este modo en los principios básicos del método científico, que propicia la indagación y el descubrimiento 

del mundo que lo rodea. Los saberes de este bloque ponen en valor el impacto de la ciencia en nuestra sociedad desde una 

perspectiva de género y fomentan la cultura científica a través del análisis del uso que se hace a diario de objetos, principios e 

ideas con una base científica. También ofrece una visión sobre el funcionamiento del cuerpo humano y la adquisición de hábitos 

saludables, las relaciones que se establecen entre los seres vivos con el entorno en el que viven, así como el efecto de las fuerzas 

y la energía sobre la materia y los objetos del entorno.  

El bloque de «Tecnología y digitalización» se orienta, por un lado, a la aplicación de las estrategias propias del desarrollo de 

proyectos de diseño y del pensamiento computacional, para la creación de productos de forma cooperativa, que resuelvan y den 

solución a problemas o necesidades concretas. Por otra parte, este bloque busca también el aprendizaje, por parte del alumnado, 

del manejo básico de una variedad de herramientas y recursos digitales como medio para satisfacer sus necesidades de 

aprendizaje, de buscar y comprender información, de reelaborar y crear contenido, de comunicarse de forma efectiva y de 

desenvolverse en un ambiente digital de forma responsable y segura.  

En el bloque de «Sociedades y territorios», se presta atención a los retos y situaciones del presente y del entorno local y 

global, para introducirse en el mundo en que vivimos de una manera más cívica, democrática, solidaria y sostenible, formando 

ciudadanos comprometidos por conocer y respetar el patrimonio cultural, natural e histórico de Castilla-La Mancha. Los saberes de 

este bloque permiten elaborar una interpretación personal del mundo utilizando el pensamiento histórico y las relaciones de 

causalidad, simultaneidad y sucesión como medio para entender la evolución de las sociedades a lo largo del tiempo y del espacio. 

Por último, ayudan a que el alumnado conozca las interacciones entre las actividades humanas y el medio natural y social, así 

como el impacto ambiental que generan, para involucrarlo en la adquisición de estilos de vida sostenible y en la participación de 

actividades que pongan en valor los cuidados y permitan avanzar hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible de manera 
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consciente y contextualizada. La graduación de estos saberes, su programación y su secuenciación no deben seguir 

necesariamente un orden cronológico determinado, sino que han de adecuarse a las intenciones didácticas y formativas que marca 

el alumnado en cada ciclo. En este sentido, las situaciones de aprendizaje han de ser un espacio abierto que fomente la curiosidad 

del alumnado y la observación analítica para construir su posición personal ante la realidad, una posición que debe considerarse 

potencialmente transformadora de la realidad social existente. 

 

2. ORIENTACIONES METODOLOGÓGICAS, DIDÁCTICAS Y ORGANIZATIVAS 

Los principios metodológicos contenidos en el Real Decreto 157/2022, Artículo 6, son los siguientes: 

1. En esta etapa se pondrá especial énfasis en garantizar la inclusión educativa, la atención personalizada al alumnado y a 

sus necesidades de aprendizaje, la participación y la convivencia, la prevención de dificultades de aprendizaje y la puesta en 

práctica de mecanismos de refuerzo y flexibilización, alternativas metodológicas u otras medidas adecuadas tan pronto como se 

detecten cualquiera de estas situaciones. 

2. La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o alumna 

una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza 

básica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los niveles de desempeño esperados para esta 

etapa. 

3. Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la expresión oral y 

escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico y del 

emprendimiento se trabajarán en todas las áreas. 
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4. Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras competencias recibirán especial 

consideración. 

5. De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la paz, la 

educación para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la afectivo-sexual. 

6. Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en valores. 

7. Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión. 

8. A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos dedicarán un tiempo diario a la misma, 

en los términos recogidos en su proyecto educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones educativas promoverán 

planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y lenguajes. Para ello se contará, en su caso, 

con la colaboración de las familias o tutores legales y del voluntariado, así como con el intercambio de buenas prácticas. 

9. Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la realización de 

proyectos significativos para el alumnado y a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomía, la 

reflexión y la responsabilidad. 

10. Las lenguas oficiales se utilizarán solo como apoyo en el proceso de aprendizaje de la lengua extranjera. En dicho 

proceso, se priorizará la comprensión, la expresión y la interacción oral. 

  El planteamiento metodológico en la materia de Conocimiento del Medio, Natural, Social y Cultural debe tener en cuenta, 

entre otros, los siguientes aspectos: 

 Una parte esencial del desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado debe ser la actividad, tanto 

intelectual como manual 

 El desarrollo de la actividad debe tener un claro sentido y significado para el alumnado. 
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 La actividad manual constituye un medio esencial para el área, pero nunca un fin en sí mismo. 

 La función del profesorado será la de organizar el proceso de aprendizaje, definiendo los objetivos, seleccionando las 

actividades y creando las situaciones de aprendizaje oportunas para que los alumnos y alumnas construyan y enriquezcan sus 

conocimientos previos. 

 Se integran como metodología todas aquellas decisiones orientadas a organizar el proceso de enseñanza y aprendizaje que 

se desarrolla en las aulas. La metodología es, por tanto, la hipótesis de partida para establecer las relaciones entre el profesorado, 

el alumnado y los contenidos de enseñanza. 

Como principios metodológicos del área están los siguientes: 

- Fomentar el carácter manipulativo y vivencial de las actividades. 

- Partir de experiencias que ayuden al alumnado a construir su propio aprendizaje. 

- Contextualizar las actividades en el entorno próximo. 

- Favorecer la aplicación de los contenidos aprendidos a diferentes contextos y situaciones. 

- Fomentar la búsqueda de soluciones a problemas que puedan plantearse en la vida cotidiana. 

- Relacionar los conocimientos de los alumnos y alumnas con sus experiencias, fomentando así, la motivación del 

alumnado. 

- Buscar la funcionalidad de los aprendizajes. 

- Fomentar todas las competencias sobre todo la de aprender a aprender. 

- Tener en cuenta que el lenguaje es un instrumento fundamental en el aprendizaje, cualquier actividad parte de diferentes 

usos lingüísticos concretos. En esta área se utilizan géneros textuales propios, textos que ayudan a aprender, tales como 



 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 
  

CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL                                 3º EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

C.E.I.P. VIRGEN DEL ESPINO. CURSO 2023/24 9 

 

resúmenes, esquemas, explicaciones, exposiciones…. Por ello, la interrelación entre el área de Conocimiento del Medio y la 

Lengua es necesariamente estrecha, existiendo una destacada contribución del área al desarrollo de la competencia lingüística.  

- Contribuir al desarrollo de la competencia digital en el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación. Utilizar 

las Tecnologías de la Información y de la Comunicación como medio de aprendizaje ya que en esta área adquieren una especial 

importancia por el tipo de información vinculada al área.  

Con respecto a los agrupamientos sólo pueden aprender juntos alumnos diferentes (en capacidad, interés, motivación, 

cultura, lengua, origen social…) en una clase organizada cooperativamente, en la cual todos colaboran y cooperan, se ayudan, 

para alcanzar el objetivo común de progresar en el aprendizaje, cada uno hasta el máximo de sus posibilidades. 

El trabajo cooperativo conduce a la interacción entre los alumnos, y la diversidad existente entre ellos lleva necesariamente a 

la confrontación de ideas, al intercambio de informaciones, a la transformación de las ideas preconcebidas, los prejuicios y los 

estereotipos, a conocer y compartir estrategias de aprendizaje, a la toma de decisiones conjunta, todo lo cual ayuda a formar su 

personalidad en relación con el proceso de formación de los demás. 

Los criterios de agrupamiento de alumnos/as serán flexibles y responderán al objetivo y tipo de actividad que se pretende 

conseguir. 

- Gran grupo, fomentando el diálogo y la intervención de todos en debates, asimilación de contenidos, determinando las 

normas, juegos, salidas exteriores… 

- Grupo mediano (4-5 alumnos/as), realizando trabajos tipo murales, búsqueda de información, las TAC, desarrollo de 

proyectos,… Favorece la individualización y el aprendizaje significativo, la cooperación, beneficia al introducir nuevos conceptos de 

especial dificultad. 

- Grupo pequeño (2-3 alumnos/as), en trabajos de investigación, intercambio de ideas, trabajos plásticos, colaboración con 
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alumnos con dificultades de aprendizaje. 

- Trabajo individual, favoreciendo la reflexión y la práctica sobre los diversos contenidos de forma personalizada: afianzar 

conceptos; comprobar el nivel del alumno; detectar dificultades; lectura, observación, redacción, reflexión, preparación, explicación 

oral a los compañeros de trabajos. 

Como en nuestro centro se lleva a cabo el proyecto STEAM, pasamos a describir los principios metodológicos que seguimos 

en las aulas para trabajar STEAM son:  

 Situar al alumnado como el protagonista del proceso de enseñanza y aprendizaje aplicando el principio de “se aprende lo 

que se hace”.  

 Aprendizaje basado en la investigación.   

 Enseñanza integrada de las materias. Aprendizaje interdisciplinar.  

 Desarrollo de productos finales para resolver problemas.  

 Contemplar en las enseñanzas la perspectiva de género y la equidad.  

 Contemplar en las enseñanzas la sostenibilidad, la adquisición de la competencia digital, así como la gestión adecuada de 

la tecnología y de las redes sociales.  

 Tener como base el DUA (Diseño universal de aprendizaje).  

 Metodologías activas en las que se realizan actividades manipulativas y experimentales.  

 Aprendizaje significativo.  

 Generación de vocaciones de las letras “I” (Ingeniería) y “T” (Tecnología), especialmente en las alumnas.  

 Potenciar la “A” de arte y el deporte ya que son actividades que aportan enorme desarrollo intelectual y aportan elementos 

emocionales.  
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Las estrategias metodológicas que seguiremos serán:  

- Estimular el “pensamiento científico-creativo”, ser curioso, preguntarse el porqué de las cosas.   

- Se enseñará al alumnado a realizar pequeños proyectos. Para ello, les guiaremos en el reparto de funciones y en  los 

diferentes pasos a seguir partiendo de un planteamiento inicial para llegar a los productos finales.   

- Plantear al alumnado retos, problemas y/o pequeñas investigaciones que tengan significado en su vida. Para ello 

utilizaremos la robótica y el lenguaje computacional así como los diferentes experimentos que desarrollaremos.  

- Las actividades se pueden trabajar en diferentes zonas de aprendizaje como son el aula de referencia, las aulas STEAM 

de experimentos y robótica así como las diferentes dependencias del centro que están sin uso y se irán adaptando conforme 

surjan las necesidades.   

- Buscaremos la interdisciplinariedad, conexión y colaboración entre las diferentes áreas, materias o proyectos relacionados 

con competencias STEAM.  El Plan de lectura y el PIC y el proyecto STEAM estarán conectados y comprenderán una misma línea 

de actuación.   

- Trabajar la Agenda 2030 y los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) integrados en las diferentes materias. 

 

3. MATERIALES CURRICULARES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

Su peculiaridad reside en eso, en ser materiales. Los podríamos definir como el conjunto de medios materiales que 

intervienen y facilitan el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Tendremos en cuenta los recursos didácticos: tanto los materiales (que deberán ser adecuados y motivantes), como los 

espaciales (para mejor desarrollo de los aprendizajes), los temporales (teniendo en cuenta que en estas edades el tiempo es muy 

flexible, con lo que las temporalizaciones tendrán un carácter abierto pudiéndose modificar en todo momentos), y los recursos 
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organizativos (el trabajo individual, en grupo, por parejas... así como las agrupaciones serán heterogéneas, equilibrando el nivel 

académico, donde los alumnos más aventajados ayuden a aquellos que presenten mayores dificultades). 

Con lo que, todo ello supone enfocar la práctica educativa a que en el aula exista una integración activa del alumno en la 

dinámica general y en la adquisición y configuración de los aprendizajes. Con esta metodología queremos conseguir una 

educación significativa, flexible e interdisciplinar. 

Los recursos didácticos son cualquier medio o ayuda que facilite los procesos de enseñanza-aprendizaje. Se utilizan para 

favorecer el acceso a la información, a la adquisición de habilidades, destrezas, estrategias y a la formación de actitudes y valores. 

Las razones por las que emplearemos una variedad de recursos didácticos en las unidades didácticas son las siguientes: 

- Facilitan el aprendizaje activo. 

- Facilitan la captación de los contenidos. 

- Favorecen la adaptación a la realidad. 

- Convierten al centro en una institución abierta a la sociedad. 

    

Los recursos didácticos que utilizaremos en las unidades didácticas los podemos dividir en diferentes clases: 

- Recursos personales:  

 Los propios alumnos 

 Profesores 

 Las familias 

 La comunidad educativa en general 

- Recursos escolares: 
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 El aula  

 La biblioteca del centro 

 Los distintos espacios del centro en general (aula de robótica, aula de experimentos, patio, pistas) 

- Recursos materiales:  

 Fichas de texto y de actividades 

 Libros 

 Paneles interactivos 

 Pizarras 

 Láminas y posters 

 Maquetas, prototipos… 

 

4. PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS. 

- Colaboración en campañas solidarias (Domund - Pueblo Saharaui - Infancia Misionera  - Bocadillo solidario).  

- Jornada de Acogida (11 de septiembre)  

- Día de la Biblioteca (20 de octubre)  

- Celebración Halloween (31 de octubre)  

- Teatro ¿A qué jugamos? (22 de noviembre)  

- Día Internacional de Eliminación de la Violencia Contra la Mujer (25 de noviembre).  

- Día de la Constitución Española (6 de diciembre).  
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- Actividades relacionadas con la NAVIDAD (Diciembre).  

- Día de la Paz y la No Violencia (30 de enero).  

- Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia (11 de febrero).  

- Día Internacional del Niño con Cáncer (15 de febrero).  

- Celebración del Carnaval (8 de febrero).  

- Día Internacional de la Mujer (8 de marzo).  

- Jornada de Educación Vial (18-21 de marzo).  

- Búsqueda de Huevos de Pascua (18-21 de marzo).  

- Carrera Solidaria “Save the Children” (22 de marzo).  

- Día Internacional del libro (23 de abril).  

- Día de Europa (9 de mayo).  

- Día de la familia (15 de mayo).  

- Teatro en inglés.  

- Salidas fuera de la localidad.  

- Visita a la Ermita de la Virgen del Espino – Cántico de los Mayos.  

- Los juglares del Espino (durante el curso escolar).  

- Actividades fin de curso.  

- Participación en actividades organizadas por el Ayuntamiento, Biblioteca Municipal y otras Instituciones.  

 


